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BJIOV Ne96
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YTBEPXIA

K CanllnHy 2.3/2.4.3590-20

[Tpunoxkenue Ne§8

MeHro npurorasiIBaemMbIx oJIro 1

Bospacthast kateropus: 2-3 ner

~ =7 epsskosa T.B,
A

Hanmenosanue Bec [InmeBere BemecTra | D, Munepaie Bu | Ne
6rona Oro 1 1I-Th T pen
a b X v
Ca Mg | Fe C
Henens 1
[Ton-k
33BT23KE~ Kamma Bsi3kas mannas mos- 145/5 3,1 2,9 25 119,2 8,0 5,6 0,32 - 168
Hast
Yaii ¢ caxapom 180 0,06 | 0,02 9.4 37,8 10,0 1,3 0,28 0,03 | 392
Barton ¢ maciom 20/5 1,5 4,6 8.8 85 5,8 6,1 0,38 1
HUroro 3a 3aBTpaK 355 4,66 | 7,52 43,2 242 23,8 13,0 0,98 0,03
10-30 Cok 180 0,9 18,1 77 13,0 |72 2,5 3,6 | 399
Hroro 3a 2 3aBTpaK 180 0,9 18,1 77 13,0 7,2 2.5 3,6
Oben
Hxpa xabaukoBas 40 0,48 1,9 3,08 31,2 6,8 5,6 0,28 0,9 |93
Cyr[ KapTO(l)eHLHBIﬁ c 170/10 | 1,9 3,0 12,3 75 17,7 19,4 0,79 59 |82
MaKapOHHBIMH H31.Ha K/ 6
IItuna TyIIeHHAast 25/25 5,85 5,85 1,4 67,1 17,5 7,4 0,55 0,16 | 301
Sluka 120 3,85 |32 24,6 144 31,0 18,36 | 0,72 165
KoMnoT u3 cmecu 180 0,39 | 0,02 249 101 28,6 54 1,13 0,36 | 376
CyXo(pyKTOB
Xi1e0 mIIeHuYHbIH 10 0,79 | 0,10 | 4,8 23,3 2,0 14 0,10 0002
X1eb pxa"oi 40 2,64 | 0,48 13,36 70 29,2 16,0 1,12 0,16 | 0001
Uroro 3a oo0en 620 15,9 14,55 | 84,44 511,6 132,8 | 73,56 | 4,69 7,48
Hoana-k
Bynqua JTOMAILIHSS 50 3,6 6,4 26,94 178,5 99 1357 0,65 469
Bapenen 150 4,3 3,7 6,0 75 180,0 | 21,0 0,15 1,26 | 401
HToro 3a nonaguuk 200 7,9 10,1 32,94 253,5 189,9 | 34,7 0,8 1,26
YoKUH
Ominer ¢ pBI6HBIM (prIe 80/70 19,4 10,9 5,4 187 256,6 | 26,5 1,0 0,17 | 249
Canar u3 ceexeit KalyCThI 50 0,7 2,5 42 42,95 42,95 | 22,3 6,5 43,7 | 20
KO(i)efIHBIf/'I HaIIUTOK 180 0,07 0 1,0 44 - 7,8 1,9 0,004 0001
84k
Xieb miIeHuYHbIH 20 1.5 0,2 9,6 46,6 4,0 2,8 0,21 0002
HUroro 3a YKHH 400 21,67 | 13,6 20,2 280,95 | 290,7 | 37,7 1,484 | 43,8
7
Hroro 3a nenn 1755 51,03 | 45,77 | 198,88 1365,05 | 650,2 | 166,1 | 10,5 56,2
6 4




3aBenyrouiuii

[Tpunoxenne Ne8
K CanlluHy 2.3/2.4.3590-20

YTBEPXIA

MeHro npurorasnuBaembix 60

BospacTHas kateropus: 2-3 ner

7 «7Yepaakosa T.B.
[2

HanmenoBanue Bec [Tumesrie Oun.i | Murepansi(mr) But | Ne
Omona Omoma | Bemectpa(r) -Th (mr) | peu
b XK Y
Ca Mg |Fe |C
Henens 1
BTOPHHK
3aBTBaK Kama TePKYJIECOBast 145/5 3,75 5,3 23,66 | 144,1 | 17,75 39,41 | 1,1 168
KO(bCfIHI:Iﬁ HaIm-K Ha 180 2,85 2,41 14,36 | 91 113,2 | 12,6 0,12 | 1,17 395
‘MosToKe
Xi1eo ¢ CBIPOM 20/10 3,33 4,8 9,6 90 64 8.8 0,47 | 0,045 | 3
HUroro 3a 3§BTpaK 360 9,93 12,51 47,62 | 325,1 | 194,9 | 60,81 1,69 | 1,215
5
10-30 ﬁorypT 100 2,9 2,5 50 120,0 | 14 0,10 | 0,7 401
HUrorosza?2 3aBTpaK 100 2,9 2,5 50 120,0 | 14 0,10 | 0,7
Oben
ConéHpIit Oryper nopig 40 0,32 0,04 1,2 4,8 9,2 5,6 0,24 | 2,0 n/n
Bopm C KamycToif Ha K/M 165/10/5 1,3 3,5 9,2 73,8 31,95 | 18,9 0,86 | 7.4 v
0-He co cMeTaHOH s
Tedrens msacuas 60 4,1 4,6 5,4 81,1 13,5 10,2 0,42 | 0,38 287
H}Qpe KapTO(I)CJIBHOC 120 2,4 4,3 13,5 109,8 | 29,5 22,1 0,81 | 14,4 321
Kucens u3 ceexeii SICOJIBI 180 0,12 0,03 20,7 100 12,4 4,46 0,25 | 21,9 378
Xneb meHnaHbIf 10 0,79 0,10 4,8 233 |20 14 0,10 0002
X1e6 pXKaHOM 40 2,64 0,48 13,36 | 70 292 16,0 1,12 | 0,16 0001
Hroro 3a o6en 630 11,67 13,05 68,16 | 462,8 | 127,7 | 78,66 | 3.8 46,24
5
Monn-x
ByTep6poﬂ CO CTyIIEeHHBIM | 35/15 3,36 3,91 22,9 120 9,5 10,6 0,6 | 0,44 2
¢ MOJIOKOM
Yaii ¢ THMOHOM 150 0,09 0,001 8,49 34,1 10,6 1,8 0,27 | 2,3 393
Hroro 3a moag-k 200 3,45 3,911 31,39 | 154,1 | 20,1 12,4 0,87 | 2,74
Yoxun :
OBomHOE pary 150 2,37 11,23 13,47 | 142,8 | 33,45 | 27,67 0,9 | 787 137
Kaxao ¢ momoxom 180 3,67 3,19 15,82 | 107 137,0 | 19,2 0,43 | 1,43 397
Xi1e6 NIIEHUYHBIH 15 1,19 0,15 1425 35, 3,0 2,1 0,16 0002
Bauan 190 2,8 0,95 38,0 180 15,2 80,0 1,1 19,0 368
Hroro 3a YKHH 535 10,03 15,07 74,54 | 464 188,6 | 128,9 | 2,59 28,3
5 7
Hroro 3a nenn 1825 37,98 47,04 225,7 | 1456 | 6514 2948 | 525 | 32,95
' 5




MBJIOY Ne96

3aBeqyoLLHH
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[Tpunoxenue Ne

MeHIO IPUTOTABINBAEMBIX OJIFOLL

BospacTtHas KaTeropus: 2-3 jer

YTBE%A?/
; ,{’792[)35“(083 F.B.

e

[Tpuem HaumenoBanue Bec [TumeBsie Munepansi(mr) | But( | Ne
T omona omona BeniecTBa(r) I-Th MI) | peue
b XK b4 OTyp
Ca | Mg | Fe C
Henmensi 1 | 2
cpezia
3apTpak | Kamra rpeuneBas MOJI0Y 145/5 4,3 4,5 17,1 | 155 88 | 717 |24 168
Yaii ¢ MOJIOKOM 180 2,67 2,34 14,31 | 89 113, | 13,9 | 0,37 1.2 394
9
By’rep6poﬂ C MacJIoM 20/5 1,5 4,6 8.8 85 5,8 6,1 0,38 |
Hroro 3a 3aBTpaK 355 8,47 11,44 | 40,21 | 329 128, | 91,7 | 3,15 1,2
5
10-30 I'pyumia 95 0,38 0,28 |93 42 18,0 | 11,0 | 2,1 4,7 368
Hroro 3a 2 3aBTpaK 95 0,38 0,28 9,3 42 18,0 | 11,0 | 2,1 4,7
Ooben
CgekJia TylIeHas 40 0,96 2,9 2,96 49,0 2231 8,0 0,56 0,48 134
PacconpHuk Ha M/K O-HE 170/10 2,0 3,63 9,2 74 248 | 17,3 10,5 49 74
[osy61ib1 ICHUBEIE 110/50 10,95 13,9 10,1 160,6 48,0 | 27,4 | 1,23 10,2 | 298
KoMmoT u3 010K 180 0,21 0,12 | 20,0 102 139 |32 |05 1,5 373
X1e6 nieHHYHbIN 10 0,79 0,10 |48 23,3 20 |14 |010 0002
X1e6 pxaHOU 40 2,64 0,48 13,36 | 70 292 |16,0| 1,12 | 0,16 | 0001
Hrtoro 3a o0ex 610 17,55 21,13 | 60,42 | 478,9 140, | 73,3 | 4,01 17,24
2
MMoan-k
BaToH ¢ TOBUIJIOM 30/20 2,26 3,57 25,04 | 142 9,5 10,6 | 0,6 0,44 2
KO(l)efIHBIﬁ HAIIUTOK 180 0,07 0 1,0 4.4 7,8 1,9 | 0,004 0001
84k
HrToro 3a mojaa-K 230 2,33 3,57 | 26,04 | 146,4 22,1 | 17,8 | 3,1 4,04
YiKHH
3anekaHka U3 TBopora 150 15,49 14,44 | 26,0 301 220, | 33,3 | 1,03 0,36 237
9
Coyc U3 CBEXKHUX ATON 50 0,02 0,007 | 6,3 25,51 34 10711004 |028 |36l
HamuTok U3 IUIIOBHUKA 180 0,6 0,24 | 18,6 79,2 19,1 | 3,0 | 0,54 73,0 398
X1eb mueHUYHbIN 20 1,5 0,2 9,6 46,6 40 |28 | 021 0002
Hroro 3a yKUH 400 17,61 14,88 | 61,17 | 452,37 | 247, | 39,8 | 1,82
7 4 1
HUTtoro 3a aeHb 1690 46,16 51,30 | 197,1 | 1448,6 | 609, | 247, | 14,47 | 100,8
7 4 7 0 51 2
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YTBE@A %
3aenytowmit 277 .. Mépeaxosa T.B.
vy

MeH10 npuroraBInBaeMbIX OO

BospacThas xateropus: 2-3 jer

[Tpuem HanmenoBanue Bec [TuimeBsie OH. Mpunepansi(mr) Bur | Ne
1005001051 omoma oo BewecTBa(r) I-Th (Mr) | peue
a b X Y k nTyp
bl
Ca Mg |Fe C
Henensl
YetBepr
3331*23}( Kama nnreguunas 145/5 3,83 4,67 25,5 131,7 16,06 | 21,3 1,67 168
MQJIOYHAs
Yaii ¢ caxapom 180 0,06 0,02 9,4 37,8 10,0 1,3 0,28 0,03 392
Bytep6pon ¢ maciom u 20/10/5 | 2,29 3,63 9,3 92,26 74,70 | 10,36 | 0,55 0,05 3
CBIPOM
Hroro 3a 3aBTpaK 365 6,18 8,32 44,2 261,76 | 100,7 | 32,96 | 2,5 0,08
6
10-30 Sg610xo 95 0,38 0,38 9,3 42 15,2 8,5 2,0 9,5 368
Hroro 3a 2 3aBTpak 95 0,38 0,38 9,3 42 152 | 8,5 2,0 9,3
Oben
Camnar u3 MOPKOBH 40 0,5 0,04 . 4,6 20,92 10,4 8,72 14,59 | 0,27 41
CBEKOJIbHUK HA Kyp/G_He 170/10 | 1,5 4,6 10,1 79 26,3 21,5 0,9 6,3 58
CO CME€TaHa
Kotnera u3 nruisr 60 8,91 2,7 6,0 93 25,63 | 13,5 0,9 0,3 306
MaKappoI OTBapHBIE C 120 4,34 3,32 21,05 | 132 3,78 16,8 0,83 205
MacJIOM
KoMnor u3 u3roma 180 0,4 0,01 24,9 101 28,6 54 1,13 0,36 376
Xi1e6 NIeHuYHbIH 10 0,79 0,10 4,8 23,3 2,0 14 0,10 0002
X1neb prxa”oi 40 2,64 0,48 13,36 | 70 29,2 16,0 1512 0,16 0001
Hroro 3a 00en 630 19,08 11,25 84,81 | 519,22 | 1259 | 83,32 | 19,57 | 7,39
. 1
IHoan-k
[IpsiHuK 50 3,21 4,07 34,14 | 186,5 8,5 10,29 | 0,57 493
Kakao ¢ MmosiokoMm 180 3,67 3,2 15,82 | 107 137,0 | 19,2 0,43 1,43 397
HUroro 3a moJia-k 230 6,88 7527 49,96 | 293,5 145,5 | 29,49 | 1,0 1,43
YxuH
ITasmouka p},}ﬁﬁag 60 8,02 3,68 5,99 81,43 31,54 | 18,09 | 0,43 0,26 255
OtBapHoit puc 120 2,86 2,49 30,09 | 155 ' 4,62 20,5 0,37 165
Coyc TOMATHBIHU 30 0,34 1,29 2.4 2229 4,71 343 0,14 0,71 348
Kodelinpiit HanuTok 180 0,07 0 1,0 4.4 7,83 1,93 0,004 0001
84k
Xi1eb NIeHuYHbIH 15 1,19 0,15 725 35 13,0 2,1 0,16 0002
HUroro 3a YKUH 405 12,48 7,61 46,73 | 298,12 | 51,7 46,05 | 1,104 | 0,97
Hroro 3a nenn 1725 45,0 34,83 235,0 | 1414,6 | 439,0 | 200,3 | 26,17 | 19,37
7 2 4




[Tpunoxenne No§
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MeHro npuroraBiuBaemMbIx OJIrO 11

BospacThas kateropus: 2-3 ner

[Tpuem Haunmenosanue Bec | IIumessre OHep | Munepansi(vr) But( | Ne
MUALIA Omona Omo | BemecTsa(r) U-Th MI) | peuen
na b XK v TYpPbl
Ca Mg |Fe C

Henens 1

[lgTHMDA |

3apTpak |
CyII MOJIOYHBIH C 145/5 | 425 3,83 | 14,08 | 108,83 | 121,17 | 18,08 | 038 | 068 |93

| Makap.u3/
| ByTep6poﬂ C MacJIOM 20/5 1,5 4,6 8,8 85 5,8 6,1 0,38 1

KO(I)CfIHbeI HAIIMTOK HA 180 2,85 2,41 14,36 | 91 113,2 12,6 0,12 1,17 395
MOJIOKE -
Hroro 3a 3aBTpaK 355 8,6 10,84 | 37,24 | 284,83 240,17 | 36,78 | 0,88 1,85

10-30 Cok 100 |05 10,1 |42 7,0 4,0 14 [20 [399
Hroro 3a 2 3aBTpaK 100 0,5 1‘0,1 42 7,0 4,0 1,4 2,0

Oben
Caexuit Oryper 1opit 40 0,3 2,4 0,88 27,2 8,72 5,28 0,22 3,76 13
Cyn C PBIOHBIMH 15572 | 6,1 6,0 10,33 | 110,42 | 32,61 34,09 | 0,91 6,57 87
KOHCEpBaMH 3
OBoutHoe pary ¢ msicom | 130/3 | 3,15 729 | 13,90 (1339 [53,64 | 3492 | 1,35 | 1094 | 344

0
KommoT u3 kyparu 180 |04 0,01 [24,9 [ 101 286 54 LI3 [036 |376
Xneb mueHngHbIH 10 0,79 0,10 |48 23,3 2,0 14 0,10 0002
Xi1ed pXKaHOM 40 2,64 0,48 13,36 | 70 29,2 16,0 1,12 0,16 0001
) Htoro 3a obexn 610 13,38 | 16,28 | 68,17 [ 46582 | 154,77 | 97,09 | 4,83 | 21.79

Hona-k
Batpymika ¢ moBumom 50 6,57 4,57 20,84 | 14429 | 11,14 12,43 | 0,77 0,06 | 458
Yait ¢ THMOHOM _ 180 0,12 0,02 10,2 4] 12,8 2,2 0,32 2,83 393
HUroro 3a NOJIIHUK 230 6,69 4,59 31,04 | 185,29 23,94 14,63 | 1,09 2,89

Yikun
3anexanka u3 TBOpOTa ¢ 130 15,0 13,3 26,58 | 274 14?,3 29,6 0,9 0,91 238
MODPK
Coyc 50 0,17 0,06 33,67 | 136 7,4 5,2 0,32 13,6 360
YEePHOCMOPOIHHOBBIN :
Kaxkao ¢ mooxom 180 3,6 32 15,82 | 106 136,9 19,2 0,43 1,44 397
X1e6 NIIeHUYHEbLH 15 1,19 0,15 7,25 35 3,0 2,1 0,16 0002
Ane,m,cnn 95 0,85 0,38 9,3 42 32 12,0 0,28 X 368
Hroro 3a YIKHH 470 20,36 17,09 | 93,7 593 326,6 67,1 2,09 72,95
Hroro 3a nens 1765 | 49,53 488 1239,1 [1570,9 | 752,48 | 219,6 | 10,29 | 101.4

7 4 8
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MeHro npurorasnuBaemsix 6101

BospacThas kateropus: 2-3 ner

ITpuem Haumenosanue Bec [Tnmessre OHep Mumnepainsi(mr) But( | Ne
IR0%0000%1 6mona Omon | Bermectsa(r) MI) | pen
a b X b4
Ca Mg | Fe C
Henens 2
[ToH-k
3aBTpak | Kdma pHCOBas 145/5 2,1 0,31 26,6 120 4,1 15,5 0,33 168
Baron ¢ maciiom 20/5 1;5 4,6 8.8 85 5,8 6,1 0,38 1
Yait ¢ MOJIOKOM 180 2,67 2,34 14,31 | 89 113,9 | 13,9 0,37 1,2 394
Hroro 3a 3aBTpaK 355 6,27 7525 49,71 | 294 123,8 | 35,5 1,08 1,2
10-30 Psi:kenka 100 2,9 2,5 4 50 120,0 | 14 0,10 0,7 401
Hroroza?22 3aBTpPaK 100 2,9 2,5 4 50 - 120,0 | 14 0,10 0,7
Oben
Hxpa xabaukoBas 40 0,48 1,88 3,08 31,2 6,8 5,6 0,28 0,92 53
Cyn ¢ kénkamMu Ha k/6 170/10 | 1,5 2,4 87 63 16,3 13,05 | 0,48 4,1 85
Cydne kypunoe 25/25 8,2 10,39 1,79 116,6 25,07 | 7,57 | 0,57 [0,014 | 310
Kama rpeYHeBast 120 5,9 3,87 31,0 187,38 12,2 108 3.7 165
pacceinyaras
Kommor u3 cyxobpykros | 180 0,39 0,018 249 101 28,6 54 1,13 0,36 376
X1e0 nIeHuYHbIH 10 0,79 0,10 4,8 23,3 2,0 1.4 0,10 0002
Xneb pxaHo 40 2,64 0,48 13,36 | 70 29,2 16,0 1,12 0,16 0001
Hroro 3a obex 620 19,9 19,138 | 87,66 | 592,48 120,1 | 157,0 | 7,38 5,554
7 2
IHoan-x
. ITmromka ¢ caxapoM 50 3,64 6,26 26,96 | 179 9,9 13,7 0,65 469
Coxk 150 0,75 15,0 64 10,5 6,0 2,0 3,0 399
Hroro 3a mona-k 200 4,39 6,26 41,96 | 205 20,4 19,7 2,65 3,0
Yokun ,
Priba TYILIEHHAs C 30/30 5,6 3,0 1,62 60 18,6 18,9 0,39 1,11 247
OBOIIaMU
KapTO(l)CJIB OTBAapHO# 120 2,36 3,2 18,6 112 12,5 23,7 1.04 16,96 | 125
HanuTox u3 IJIOOOB 180 0,6 0,24 18,6 79,2 19,1 3,0 0,54 73,0 398
IIHUIIOBHUKA
X1eb nIeHuYHbIit L5 3 1,19 0,15 7,25 35 3,0 2,1 0,16 0002
I'pyma 95 0,38 0,38 9,3 42 | 18,0 11,0 2,1 5,0 368
HUroro 3a YKHH 470 10,12 | 6,97 55,57 | 328,2 71,2 58,7 4,23 95,77
Hroro 3a nenn 1745 43,59 | 42,118 | 238,7 | 1469,68 457,6 | 286,1 | 15,94 | 106,1




A0V Ne96 [Tpunoxenue Ne§
K CanlTuHy 2.3/2.4.3590-20
VTBEP
asenylownii__ /<7 . Y€prskosa T.B.
Merro npurorasnusaemerx oo
Bospacrhas Kareropus: 2-3 ner
ITpuem Hanmenosanue Bec [Tumieskre OHepr Munepansi(mr) But( | Ne
[THIITH 6mona omon BeIecTBa(T) eTUvec Mr) | pewe
a Kast nryp
bl
B K [y [
Ca Mg | Fe C
Henens 2
BTOpHHK | %
3aBTpak | Kama SIYHEBast MOJioyHas | 145/5 3,08 3,0 23,66 130,6 26,33 | 15,91 | 0,58 168
Xi1eb ¢ MaciaoMm 20/5 1,5 4,6 8,8 85 5,8 6,1 0,38 |
KO(bCﬁHBIfI HaIlUTOK 180 0,07 0 1 4.4 7,8 1,9 0,004 0001
84k
Hroro 3a 3aBTpaKk 355 4,65 7,6 33,46 220,0 39,93 | 23,91 | 0,964
10-30 Cox 180 0,9 18,1 7679 126 [72 |25 |36 139
Hroro 3a 2 3aBTpaK 180 0,9 18,1 76,79 12,6 Ta2 2,5 3,6
Ooen
Canar u3 KapTodes ¢ 40 0,54 |20 3,4 34,6 8,5 8,7 0,29 |48 22
COJICHBIMH OT'YPLIAMH
Cyn u3 oBoweit Ha M/k 6- | 170/10 | 1,17 0,8 9,3 50,4 13,36 | 11,86 | 0,4 6,59 | 0001
He 2K
Fyn}{m U3 OTBapHOIO 235/25 4,0 2,2 3,2 67 12,14 | 11,28 0,42 0,21 277
Msica
MaKapOHHbIe H3IEIUS 120 3.4, 3,3 21,0 132 3,78 16,8 0,83 205
“ OTBapHbIe
Kucens uz CBEXel sironpr | 180 0,12 0,03 24,7 99,7 12,4 4,46 0,25 21,9 378 T
X71e6 mmeHnYHbII 10 0,79 10,10 |48 23,3 2,0 1.4 0,10 0002 |
. Xi1eo pPoKaHOU 40 2,64 0,48 13,36 70 29,2 16,0 1,12 0,16 OOOlj
Hroro 3a o0ex 620 12,66 | 8,91 79,76 477 81,38 | 70,5 3,41 33,66
Hoan-x
FpeHKa C CBIPOM . 35/10 5,3 7.2 26,96 1593 1173 | 22,59 | 1,17 0,08 | 17—1
6
Kakao ¢ Mookom 180 36 (32 [158 |106 1369 [ 192 [043 | 1.44 397 ]
Hroro 3a NOJ-K 225 8,9 10,4 42,78 265,3 254,2 | 41,79 1,6 1,52 —I
6 ‘
Yoxun .
FopoxoBoe IIOpe 120 6,18 4,15 13,01 107 30,51 | 27,23 | 2,09 211 k I
BC(I)CTpOFaHOB 25725 6,45 5,05 1,85 85 8,2 9,6 3,0 5,27 58k ‘
Yaii ¢ caxapom 180 0,06 0,02 9.4 37,8 10,0 1,3 0,28 0,03 392
Xe6 NIIEHUYHBIH 15 1,19 0,15 71,25 35 3,0 2,1 0,16 00027 '
Anenbcuy 95 0,38 0,38 9,3 42 32,0 12,0 0,28 57 368—‘
Hroro 3a YKHH 460 14,26 | 9,75 40,81 306,8 83,71 | 52,23 5,81 72,3 T
HUroro 3a JeHb 1840 41,37 | 36,66 214,91 134589 | 471,8 195,6 | 14,28 | 11 1,0
8 3 4 8 i
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Bospacrhas kareropusi: 2-3 ner

YTBEPW/
~ £ZZz= 7 Yepakosa T.B.
/;

/

ITpuem Haumenosanue Bec [Tumessie OHe | Munepansi(mr) But( | Ne
ITHAIITH Oimona Omrona) BerecTna(r) p MI) | pen
b X b
Ca Mg | Fe C

Henens 2

cpena i

3aBTpak H}’HI/IHF U3 TBOpora 130 13,0 12,7 12,45 315 168,9 | 29,7 1,2 0,24 235
Coyc KITFOKBEHHBII 50 0,02 0,007 | 6,3 25,57 | 3,4 0,75 0,04 0,3 361
X71eb ¢ Maciiom 15/5 1,23 3,78 7,31 68 4,6 4,9 0,31 4,6 1
KO(beﬁHbIﬁ HaIIUTOK HAa 180 2,85 2,4 12,76 84 113,2 | 12,6 0,12 1,17 395
MOJIOKE
Hroro 3a 3aBTpaK 380 17,1 18,88 | 38,82 492,5 | 290,1 | 47,95 | 1,67 6,31

7 7

10-30 SA610K0 145 0,58 0,58 14,2 64 23,2 13,1 3,3 14,5 368
Hroro 3a 2-ii 3aBTpaK 145 0,58 0,58 14,2 64 23,2 13,1 3,3 14,5

OGen )
Canart u3 MOPKOBH 40 0,49 0,03 4,64 20,8 10,4 14,59 | 0,27 1,9 41
11 Ha M/k 6-He 170/10 1.2 34 4,8 55,8 31,1 16,0 0,57 7,3 67
I110B M3 roBsIHHBI 130/30 7,0 14,4 16,6 204 30,1 34,1 1,44 0,4 304
Kommnor u3 usroma 180 04 0,01 24,9 101 28,6 54 1,13 0,36 376
X1e6 nImesuyYHbIi 10 0,79 0,10 | 4,8 23,3 2,0 14 0,10 0002
Xneb pkaHo 40 2,64 0,48 13,36 70 292 16,0 1,12 0,16 0001
HUroro 3a oden 610 12,52 18,42 | 69,1 4749 | 131,4 | 87,49 4,63 10,12

IMonp-x

. Yaii ¢ TMMOHOM 180 0,12 0,02 10,2 41 12,8 2.2 0,32 2,83 393

Baron ¢ IOBHIJIOM 30/20 2,26 3,57 25,04 142 9,5 10,6 0,6 0,44
Hroro 3a nong-k 230 2,38 3,59 | 35,24 183 22,3 12,8 | 0,92 3,27

YoxkuH
Kaprodenproe ope 150 2,77 4,35 18,52 124,5 | 36,97 | 27,75 [ 0,97 18,15 | 321
Coyc TomaTHsIi 30 0,34 1,29 (24 2229 | 4,71 343 0,14 0,71 348
Conénblit orypen mopr 35 1,5 42 180 149 [0.21 1,7 | n/n
Kakao ¢ momoxom 180 3,6 32 15,82 106 136,9 | 19,2 0,43 1,44 397
Xe6 NnuesnyHbIi 20 1,59 0,2 9,67 47 4,0 28 0,21 0002
HUroro 3a YKHH 415 83 9,04 47,91 303,9 | 190,5 | 58,08 1,96 | 22,0

9 8
Hroro 3a nenn 1780 42,38 52,41 | 208,67 | 1498, 657,5 | 2194 | 12,18 52,93
7 46 8 2
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ABJIOY Ne96 [Tpunoskenne No§
K CanlluHy 2.3/2.4.3590-20
YTBEPXIAKY:
3aBenyroLumii ')/K/A/uﬂepsukoaa T.B.
2~
Menro npurorasnupaemsIx 6o
Bospactras kateropus: 2-3 ner
[Ipuem Haumenosanue Bec [Tnmessre Onepre | Munepabi(vr) But( | Ne
1905000051 Omoa Omon | Bemectsa(r) T MI) | peue
a b XK ¥ nTyp
Ca Mg | Fe ¢ bl
Henemns 2
YETBEPT
3aBTpak |{{OmieT HaTypaibHE | 95 73 159 |16 186 67,8 14 1,7 [o015 |215
KyKypy3a cllagkas 50 1,1 5,6 25 34,0 104,0 | 3.7 mnn
Baron ¢ MAacIIOM, CBIp 20/10/5 | 2,29 3,63 9.3 92,26 74,70 10,36 | 0,55 0,05 3
Yait ¢ MOJIOKOM 180 2,67 2,34 14,31 89 113,9 13,9 0,37 1,2 394
Hroro 3a 3aBTpaK 360 13,36 | 21,87 | 30,81 392,26 290,4 139,6 | 6,32 1,4
6
10-30 PIOprT 100 2,9 2,5 4 50 120,0 14 0,10 0,7 401
HUroro 3a 2 3aBTpaK 100 2,9 2,5 50 120,0 14 0,10 0,7
O6en
Caexuii IIOMHUZIOP 40 0,35 0,08 1,04 7.2 13,2 73 0,35 7.9 14
IIOPIIHOHHO
Cyn Kap’ro(benbﬂmﬁ c 170/10 | 1,56 2,0 10,2 65,8 16,5 18,0 0,6 5,9 80
Kpymou Ha Kyp.0-He
Kuenu KYPHHEIE C 30/30 7,2 8,8 3,5 134,5 19,6 11,2 0,75 312
pucoM
Kanycra TyIIIeHas 120 2,3 4,4 11,4 96 66,9 23,6 0,89 17,5 132
Kommot u3 5610k u 180 0,21 0,12 25,0 102 13,9 3.2 0,55 1,5 373
JIUMOHA
X1eb nImeHuYHbIi 10 0,79 0,10 4.8 23,3 2,0 14 0,10 0002
. Xeo pXKaHOU 40 2,64 0,48 13,36 70 29,2 16,0 1,12 0,16 0001
Hroro 3a odex 630 15,05 | 15,98 | 69,3 498.8 161,3 80,7 4,36 32,96
Hoana-x
Ileyenre 50 0,35 0,85 3,0 20,5 11,9 10 0,8 493
Hamutox u3 IUIOZIOB 150 0,51 0,21 15,5 66 15,9 2,5 0,45 60,8 398
LHIUIIOBHUKA
Hroro 3a MOJIA-K 200 0,86 1,06 18,5 86,5 ] 27,8 12,5 1,25 60,8
Yokun
I/IKpa CBEKOJIbHAS 40 0,94 1,84 4,93 40,0 15,2 11,8 0,7 2,6 54
Cyduie pribHOe 3030 |77 |52 |24 96 30,8 168 [056 |0.11 | 268
Kamma nmenuunas 120 3,7 0,6 13,4 126,3 14,8 20,5 1,6 165
Ko(bef/'mmﬁ HAIIUTOK 180 0,07 0 1,0 4.4 7,83 1,93 0,004 0001
84
Xne0 nIieHuYHbIi 15 1,19 0,15 7:25 35 3,0 2,1 0,16 0002
HToro 3a yxun 415 13,6 [7,79 [2898 |301,7 71,63 | 53,13 | 3,024 | 2,71
Hroro 3a nennp 1705 43,77 | 49,2 151,59 | 1329,26 671,13 | 299,9 | 15,05 98,57
9




Y Ne96 ; : [punoxxenne Ne8
K CanlIuHy 2.3/2.4.3590-20

YTBW: |
3aBenyroLumit 7«7 Yepsskosa T.B.

Memio npurorasnupaeMsix 61101

Bospacrnast kareropus: 2-3 ner

MEM ITHIIU HaumeHoBanue Bec [Tnmessle Bemecta(r) | Due Munepanbi(mr) But( | Ne
Omrona omona p MI) | peue
b XK ¥ InTyp
Ca Mg |Fe C bl
Henens 2
IISITHULIA
3aBTBaK 3anexaHka us TBOpoOra 150 15,49 14,44 | 26,0 301 220,9 | 33,3 1,0 0,36 237
Coyc KJIIOKBEHHBIH 50 0,02 0,01 6,3 26 3,4 0,75 0,04 0,3 361
"EaTOH C MacjioM 20/5 155 4,6 8.8 85 5,8 6,1 0,38 |
Kaxkao ¢ Mmostoxom 180 3,67 3,19 15,82 107 137,0 | 19,2 0,43 1,43 401
HUroro 3a 3aBTpak 405 21,63 25,19 | 56,92 519 370,6 | 63,15 | 2,09 2,09
10-30 Cok 140 0,7 14,1 59.6 9,8 5,6 1,96 2,8 399
Hroro 3a 2-ii 3aBTpaK 140 0,7 14,1 59,6 9.8 5,6 1,96 2.8
Oben
Canar cBexuit KanycTel | 40 0,30 2,4 0,96 26,24 | 8,72 5,28 0,22 3,76 42k
u sibnoka
Cyn «Xapuo» Ha M/K 6- | 170/10 1,9 4,7 13,0 153 14,7 8.9 0,5 4,0 0001
HEe s 02
Kapkoe ¢ ropsaunoii 140/30 14.2 7,03 14,91 166 25,38 | 53,73 | 3,2 43 276
Kommnor u3 Kyparu 180 0,45 0,02 24,9 101 28,6 54 1513 0,36 376
Xi1e0 MIeHHYHbIH 10 0,79 0,10 4,8 23,3 2,0 14 0,10 0002 .
Xe6 pXKaHOHI 40 2,64 0,48 13,36 70 29,2 16,0 1,12 0,16 0001 ’!
Hroro B 06en 620 20,28 14,73 | 71,93 539,5 | 108,6 | 90,71 | 6,27 12,58 ‘
4
IMoan-x
I—[Hpo);(ox C KapToukoi | 50 3,01 3.8 18,48 120 11,28 [ 137,1 | 0,65 0,51 454
4
. KOQ)GI\;IHLII;'I HamuToK Ha | 180 2,85 2,41 14,36 91 113,2 | 12,6 0,12 1,17 395
MOJIOKE
230 5.86 6,21 32,84 211 124,4 | 149,7 | 0,77 1,68
8 4
HUtoro 3a noaa-k ‘
Vikuu Karma nirennas Bszkas 150 4,14 3,85 23.8 146,3 | 11,3 29,77 | 0,97 168 i
C MacJioM
Yaii ¢ caxapom 180 0,06 0,02 94 . 37,8 - 10,0 1,3 0,28 0,03 392
Xi1e0 mIeHuYHbIR 15 1,19 0,15 7,25 35 3,0 2,1 0,16 0002
0610K0 145 0,58 0,58 14,2 64 232 13,1 33 14,5 368
Uroro 3a YKUH 490 5,97 4,6 54,65 283,1 | 47,5 46,27 | 4,71 14,53
Hroro 3a nensp 1885 54,44 50,73 | 230,44 | 1612, | 660,9 3554 | 15,8 33,68
24 8 7




" MBJIOY Ne96

MeHnro npurorasnusaembix 6501

“VTBEP
3aBeayrowmi 72

Bospacthas kareropus: 2-3 et

[Tpunoxxerne Ne8

K CanlluHy 2.3/2.4.3590-20

HEM TTHIIH Hanmenosauue Bec [Tumessbie Bewectra(r) | Due Munepaspi(mr) But( | Ne
Omrona Omona p mr) | peue
b XK Y ITyp
Ca Mg | Fe ' bl
Henens 2 |2
IISITHULA '
3aBTpak | 3anexanka u3 TBOpOTa 150 15,49 14.44 | 26,0 301 2209 | 33,3 1,0 0,36 237
Coyc KJIIOKBEHHBIH 50 0,02 0,01 6,3 26 3.4 0,75 0,04 0.3 361
Baron ¢ maciom 20/5 1,5 4,6 8.8 85 5,8 6,1 0,38 |
Kaxkao ¢ Mmomoxom 180 3,67 3,19 15,82 107 137,0 | 19,2 0,43 1,43 401
Hroro 3a 3aBTpaK 405 21,63 25,19 | 56,92 519 370,6 | 63,15 | 2,09 2,09
10-30 Cok 140 0,7 14,1 59,6 9,8 5,6 1,96 2,8 399
Hroro 3a 2-ii 3aBTPaK 140 0,7 14,1 59,6 9,8 5,6 1,96 2,8
Oﬁea &
CBexuit oryper 40 0,30 24 0,88 27,2 8,72 5,28 0,22 3,76 42k
[IOPLIMOHHO
Cyn ((Xapqo)) Ha M/x 0- | 170/10 1,9 4,7 13,0 153 14,7 8,9 0,5 4,0 0001
He 02
}KapKQe C TOBSIAUHOM 140/30 14,2 7,03 14,91 166 25,38 | 53,73 | 3,2 4,3 276
Komrmor u3 Kyparu 180 0,45 0,02 249 101 28,6 54 1,13 0,36 376
X11e0 MIeHuYHbIN 10 0,79 0,10 4.8 23,3 2,0 1.4 0,10 0002
Xieb pXXKaHOM 40 2,64 0,48 13,36 70 29,2 16,0 1,12 0,16 0001
Hroro B 06en 620 20,28 14,73 | 71,85 540,5 | 108,6 | 90,71 | 6,27 12,58
Hona-x
[Tuposxok ¢ Kanyctoi u | 50 4,8 3,85 15,15 123,3 | 33,67 | 10,27 | 0,75 7,77 454
SULOM 2
KO(i)@fIHI)IfI HanmuToK Ha | 180 2.85 241 14,36 91- 1132 | 12,6 0,12 1,17 395
MOJIOKE
230 7,65 6,26 29,51 214,3 | 146,8 | 22,87 | 0,87 8,94
5 7
Hroro 3a noaa-k
Yikug Kamma nurennas Bazkas 150 4,14 3,85 23,8 1463 | 11,3 29,77 | 0,97 168
C MacJioM .
Yaii ¢ caxapom 180 0,06 0.02 9.4 37,8 10,0 1,3 0,28 0,03 392
X1e0 nieHuYsbIit 15 1,19 0,15 7,25 35 3,0 2,1 0,16 0002
S1010K0 145 0,58 0,58 14,2 64 23,2 13,1 3,3 14,5 368
Hroro 3a YKHH 490 5,97 4,6 54,65 283,1 | 47,5 46,27 | 4,71 14,53
Hroro 3a nenp 1885 56,23 50,78 | 227,03 | 1616, 683,3 | 228,6 | 15,9 40,94
55 7




— -

Bec ITumessble BeiecTpa (r) | Ouepre | Ca Mg(m | Fe C(mg)
011012 b K ¥ THYeCK | (mMg) g) (mg)
ast
HEeHHOC
Th
(kkaJr)
Cpennee 1771,0 42,8/ | 47,54/ | 203,34/ 1404,79 | 799,53 | 83,12/ 10,15/ | 47,21/
3HAYeHHue 41,01 | 47,50 | 202,01 1402,75 | /797,4 | 93,01 10,05 | 39,90
Jla nepHoj | 1

W




